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Von der Schulbank in die Welt:
gut abgesichert auf Reisen

Abschluss geschafft, Reise geplant? Welche Versicherungen beim
ersten groBen Abenteuer wichtig sind und worauf vor dem Start ins
Ausland geachtet werden sollte.

Die letzten Priifungen sind geschrieben, der Schulabschluss in der Tasche:
Fiir viele junge Menschen bedeutet das in diesen Wochen den Startschuss
flr einen Auslandsaufenthalt. Ob Sprachkurs, ein Au-Pair-Einsatz, Work &
Travel oder der erste Backpacking-Trip: Wer gut vorbereitet starten will,
darf nicht nur an Route und Budget denken, sondern auch an den
passenden Versicherungsschutz.

Die wichtigsten Versicherungen im Uberblick

Je nach Reisedauer und Aktivitat unterscheiden sich die Risiken und damit
auch der Versicherungsbedarf. Dennoch gibt es einige Versicherungen, die
bei keiner Auslandsreise fehlen diirfen.

Auslandskrankenversicherung
Sie ist unverzichtbar, da die gesetzliche Krankenversicherung im Ausland
oft nur eingeschrankt oder gar nicht greift. Eine
Auslandskrankenversicherung tibernimmt notwendige Arzt-, Arznei- oder
Krankenhauskosten und kommt im Ernstfall auch fiir kostspielige
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Versicherungsschutz weiterhin besteht und ob es zeitliche oder regionale
Begrenzungen gelten”, rat LVM-Versicherungsexpertin Lisa Killmann.

Reiserticktrittsversicherung

.Damit der Vorfreude auf die erste groBe Reise nichts im Weg steht,
empfehle ich, eine Reiserlicktritts- und Reiseabbruchversicherung
abzuschlieBen”, sagt Michael Kiirten, LVM-Experte fir die
Sachversicherung. Sie greift, wenn die Reise aus bestimmten Griinden nicht
angetreten, verschoben oder vorzeitig beendet wird. So bietet sie bei
plotzlichen, schweren Erkrankungen, Unfallen oder auch Sterbeféllen
innerhalb der Familie finanzielle Absicherung. Die Versicherung libernimmt
auch Kosten fiir verpasste Anschlussverbindungen mit Flugzeug, Schiff oder
Zug, wenn diese aufgrund erheblicher Verspatungen im 6ffentlichen
Verkehr nicht erreicht werden. Zudem erstattet sie zusatzliche Reisekosten,
etwa wenn bei einer kurzfristigen Absage einer mitreisenden Person die
Kosten fiir ein Doppelzimmer allein getragen werden miissen.

Private Unfallversicherung

Dass die erste groBe Auslandsreise nach dem Schulabschluss mit
besonderen Risiken verbunden ist, unterschatzen junge Reisende oft:
Ungewohnte Umgebungen, lange Aufenthalte und neue Aktivitaten
erhohen die Wahrscheinlichkeit, krank zu werden oder einen Unfall zu
erleiden. Schnell entstehen dabei hohe Kosten - vor allem im Ausland, wo
medizinische Behandlungen oder Riicktransporte deutlich teurer ausfallen.
Umso wichtiger ist es, friihzeitig vorzusorgen. Eine passende Absicherung
sorgt dafiir, dass gesundheitliche Probleme nicht zusatzlich zur finanziell
belasten. Die private Unfallversicherung organisiert im Ernstfall den
Ricktransport oder bietet Leistungen, die die Riickkehr in den Alltag
erleichtern.

Bestehenden Schutz priifen

Viele Schulabgénger sind noch Uber ihre Eltern versichert. Vor der Reise
sollte daher gepriift werden, ob dieser Schutz auch im Ausland gilt und wie
lange die Mitversicherung besteht. Auch Fragen nach dem Schutz bei
Arbeit, einem Praktikum oder Freiwilligendienst sowie Lander- und
Tatigkeitseinschrankungen missen gestellt werden.

An die Zukunft denken
Unabhangig von Reiseplanen ist die Berufsunfahigkeitsversicherung fiir
Schulabgédnger ein wichtiges Thema. Sie sichert das Einkommen ab, wenn



aus gesundheitlichen Griinden dauerhaft keine Arbeit mehr moglich ist
oder der angestrebte Beruf nicht mehr ausgelibt werden kann - etwa
infolge einer schweren Krankheit oder eines Unfalls. Gerade vor dem Start
ins Studium, in die Ausbildung oder das Berufsleben ist es sinnvoll, sich
fruhzeitig mit dieser Absicherung zu befassen. Denn wer friih einsteigt,
profitiert meist von glinstigen Beitrdgen und einem unkomplizierteren
Gesundheitscheck.

Gut vorbereitet ins Abenteuer

Fest steht: Vor der ersten Auslandsreise lohnt sich ein genauer Blick auf den
bestehenden Versicherungsschutz und den eigenen Bedarf. Wer Leistungen,
Gultigkeit und mogliche Liicken priift und Angebote bewusst vergleicht, ist
klar im Vorteil. Sinnvoll ist es auch, die Planung gemeinsam mit vertrauten
Erwachsenen anzugehen. Vor allem eine personliche Beratung in einer
Versicherungsagentur sorgt fiir Klarheit, sodass sich die Reise gut
abgesichert und unbeschwert genieBen lasst.

Die LVM Versicherung

Fast 4 Millionen Kunden mit 15,5 Millionen Vertragen vertrauen der LVM. Sie gehdrt mit
5,3 Milliarden Euro Beitragseinnahmen sowie Kapitalanlagen von 23,8 Milliarden Euro zu
den 20 fiihrenden Versicherern in Deutschland. Kundenservice vor Ort bieten die liber
2.100 LVM-Vertrauensleute und Agenturpartner mit ihren 5.600 Mitarbeitenden und
Auszubildenden in den bundesweit vertretenen LVM-Versicherungsagenturen, unterstiitzt
von 4.500 Mitarbeitenden in der Unternehmenszentrale in Miinster sowie im angestellten
AuBendienst.

Die Unternehmensgruppe hat ein vollstandiges Produktangebot fiir Privat- und
Gewerbekunden. Uber die LVM-Kooperationspartner hkk, FNZ Bank, Wistenrot
Bausparkasse, PEAC (Germany) GmbH und Federated Hermes bietet sie weitere
Versicherungs- und Finanzdienstleistungsprodukte an. (Stand Dezember 2025)

Weitere LVM-Pressemitteilungen finden Sie unter www.lvm.de/pressemitteilungen.



